
 به نام خدا

 داروهای مصرفی بیماران دیالیز

 : فولیک اسید وفروسولفات 
 .در بیماران کم خون جهت تایید گلبول قرمز وخون سازی مصرف می شود 

 راش،قرمزی ،خارش ،ضعف عضلانی: عوارض

  

 (روکاترول)کلسیترول
ثیر بهتر اطبق دستور وبرای ت.می شود  هش سطح بالای هورمون پاراتیروئیددر درمان سطح پایین کلسیم خون وباعث کا

 .بعد دیالیز مصرف می شود

 خواب آلودگی،سردرد،ضعف،تاری دید،تهوع،یبوست:عوارض

 رناژل
بلافاصله بعد از غذا میلی گرمی،در درمان فسفر بالا وسبب کاهش فسفر می شوددارو را همراه با غذا یا  055به صورت قرص 

 .تشنج،وارفارین وسیپروفلوکساسین باید حداقل یک تا دو ساعت باشد مصرف کنید ، فاصله با داروهای ضد

 

 055کلسیم کربنات 
 .میلی گرمی ،در روده با فسفر غذا ترکیب شده واز جذب وورودبه خون جلوگیری می کند 055به صورت قرص 

اگر هدف . پر از آب میل کنیداگر هدف اصلاح کلسیم باشد باید دارو را یک ساعت بعد از غذا وبا یکلیوان : نحوه ی مصرف

 .اصلاح فسفر است دارو باید وسط غذا میل شود

بی اشتهایی، تکرار ادرار،خشکی دهان،گیجی ،هذیان ،که نشانه ی افزایش بیش از حد کلسیم در بدن است باید : عوارض

 . سریعا به پزشک اطلاع داده شود

 سینا کلست

چون باعث .تجویز می شود 8/4،این دارو در صورت کلسیم خون بالاتراز (پاراتیروئیدهورمون )PTH داروی اختصاصی درمان

 .کاهش کلسیم می شود در سطح پایین کلسیم تجویز نمی شود

 .تهوع عارضه شایع است: عوارض

 

 نفرویت
به دلیل محدودیت در رژیم غذایی وبی اشتهایی .بیوتین وروی است B  1B  2B  6  12Bمکمل غذایی شامل ویتامین های 

 .توصیه می شود وباعث بهبود عملکرد سیستم ایمنی وعصبی بدن می شودمصرف این دارو 

 



 :آمپول ونوفر
میلی گرم محلول قهو ای تیره 155میلی لیتری که حاوی 0از ترکیبات آهن وضد کم خونی می باشد ،به شکل آمپول های 

 .عرضه می شود آهن

افت فشار خون ،تغییر حس چشایی ،تهوع واحساس طعم فلز در دهان،نیاز به نگهداری در یخچال ندارد،با هیچ : عوارض

 .دارویی نباید مخلوط شود ،در زمان مصرف قرص آهن قطع می شود

 BComplxو 12Bآمپول 
 .باعث افزایش انرژی می گردد ودر درمان کم خونی مفید است

 

 

 اپرکس آمپول

عرضه می 2555،4555،15555به شکل مایع بی رنگ به صورت آمپول های جهت درمان واصلاح کم خونی 

 ق بازوها ،دیواره قدامی شکمتزریق به صورت زیر جلدی با استفاده از سرنگ انسولین ، محلتزری.شود

 یق فشار خون باید از یخ زدگی جلوگیری شود ،قبل از تزر. کندتغییر،که باید به طور مداوم ف ودورنا

 در منزل تزریق  جیوه میلی گرم  165بالای . کنترل شود 

وافزایش فشار در صورت مصرف بالای آن غلظت خون افزایش می یابدوباعث از کار افتادن فیستول : عوارض

 .خون می شود

 آمپول هپارین
خون بدن طی جراحی قلب گردش انعقاد درجلوگیری از  در پیشگیری ودرمان ترومپوزورهای عمقی وترومبو آمبولی ریوی

در دیالیز جهت جلوگیری ازلخته شدن .به عنوای داروی کمکی در درمان آمبول شریانی محیطی می شودوروش های دیالیز 

 .خون در صافی دیالیز در زمان دیالیز استفاده می شود

 

 دیالیز بخشزهرا  ثامری  سرپرستار :تهیه کننده 

 دیالیزپرستار : منبع  کتاب 

 مکرمیان متخصص  داخلیداریوش دکتر   :تایید کننده 

 8931بهار : تاریخ تهیه 

 8041بهار : تاریخ باز نگری 


